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2289 m

⬍
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Rifflsee Runde
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Untergrund

Endpunkt

Ausgangspunkt

Rifflsee Runde

 Information

Bergstation Rifflseebahn

Bergstation Rifflseebahn

1,5 Meter breiter Weg

 Beschreibung

Ausgangspunkt der Rundstrecke ist das Wanderschild zur Riffelseehütte 

gleich vor der Bergstation der Rifflsee Bahn. Die ersten 500 Meter hat der 

Läufer ein leichtes Gefälle von 66 Höhenmeter zu bewältigen. 

Anschließend wartet ein 1k8 km langer, ebener und mindestens 1,5 

Meter Breiter Weg. Bei Km 2,3 geht es nochmals über 62 Höhenmeter 

retour zum Ausgangspunkt. Die Höhenlage und die wildromantische 

Bergkulisse bietet eine ideale Trainingsstrecke für Profis wie Hobbyläufer. 

 

Trainingsinfo: 

Ein toller Rundkurs, der ideales Höhentraining auf 2200 m erlaubt und 

dank auch im Sommer kühler Temperaturen Tempomachen 

erlaubt. Achtung: Höhenanpassung bitte beachten – zunächst also 

moderates Tempo. 
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