
PITZTAL.COM 

KAUNERGRAT-RUNDE 
3 TAGE 
 
 

Beste Jahreszeit:  von Juli bis September 

GPX Daten:  https://maps.pitztal.com/#resourceDetail,4645387 

Durchgehende Wegweisung 

 
 

TAG 1: PLANGEROSS - KAUNERGRATHÜTTE 

Anreise Pitztal 

Aufstieg auf die Kaunergrathütte ab Plangeroß  
 

Km:   ca. 5,5 km 

Höhenmeter Aufstieg:  ca. 1.200 hm 

Höhenmeter Abstieg:   ca. 20 hm 

Gehzeit:   ca. 3,5 Stunden 

Übernachtung:   Kaunergrathütte 

Schwierigkeit:  mitttelschwierig 

 

TAG 2: KAUNERGRATHÜTTE – MADATSCHJOCH – VERPEILHÜTTE 

Auf das Madatschjoch sind Leitern, Tritte und eine Seilversicherung angebracht. Der Abstieg zur 

Verpeilhütte ist problemlos.  
 

Km:     ca. 5,0 km 

Höhenmeter Aufstieg:  ca. 250 hm 

Höhenmeter Abstieg:  ca. 1.100 hm 

Gehzeit:    ca. 4,5 Stunden 

Übernachtung:   Verpeilhütte 

Schwierigkeit:   schwer 
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TAG 3: VERPEILHÜTTE – VERPEILJOCH – MITTELBERGLESEE – 

 AUF DEN SASSEN – PLANGEROSS 

Der Anstieg auf das Verpeiljoch ist Großteils unproblematisch allerdings ziemlich steil und teilweise 

mit Tritthilfen versehen. Hinter dem Joch geht es dann auf einem neu markierten Teilstück bis zum 

Mittelberglesee. Hier nochmals ein Anstieg bis „auf die Saßen“ und ab dort nur mehr abwärts bis 

nach Plangeroß. 
 

Km:     ca. 10 km 

Höhenmeter Aufstieg: ca. 1.200 hm 

Höhenmeter Abstieg:  ca. 1.600 hm 

Gehzeit:    ca. 6 – 6,5 Stunden 

Übernachtung:   Plangeroß 

Schwierigkeit:  mittelschwierig 

 

 


